[image: image1.png]GLOBALI

M IniciaTyva
‘—Y\

PSICHIATRIJOJE
4"



 Žurnalistus kviečiame į neformalią diskusiją „Lietuvos ir Gruzijos bendradarbiavimas vaikų psichikos sveikatos srityje“

	Žurnalistus maloniai kviečiame į spalio 22 dieną 15 valandą restorane pas „Ramazį“ (Lizdeikos g. 10 a) gruziniškoje atmosferoje vyksiančią  neformalią diskusiją „Lietuvos ir Gruzijos bendradarbiavimas vaikų psichikos sveikatos srityje“. 



Diskusijos kurioje kompetentingi psichikos sveikatos specialistai, visuomenės veikėjai pasidalins savo patirtimi bei ateities perspektyvomis pagalbos Gruzijai teikimo srityje. Renginio metu iš paties Gruzijos psichikos sveikatos specialistų  lūpų žurnalistams bus suteikta unikali proga sužinoti apie iškilusį poreikį Gruzijoje sukurti ir plėsti psichikos sveikatos paslaugas vaikams  ir paaugliams, bei apie jau gaunamą Lietuvos paramą.
Ši neformali diskusija bus išsiskirs ne tik iki šios negirdėta  informacija, bet ir išskirtine atmosfera. Diskusija vyks remiantis gruziniškomis tradicijomis, bus ragaujami gruziniški valgiai ir išskirtinę nuotaiką renginio metu užtikrins  diskusijos vedėja aktorė Rimantė Valiukaitė.

Diskusijoje dalyvaus:

· LR užsienio reikalų ministerijos programų ir projektų skyriaus vedėja Virginija Umbrasienė;
· VšĮ „Globalios iniciatyvos psichiatrijoje“ projektų vadovė Virginija Klimukienė;
· Vilniaus universiteto klinikinės ir organizacinės psichologijos katedros vedėja, prof. habil. dr. profesorė Danutė Gailienė;
· Vilniaus klinikinės vasaros ligoninės  krizių intervencijos skyriaus gydytoja psichiatrė Tamara Kuntelija;
· JT vaiko teisių komiteto narys, VšĮ „Globalios iniciatyvos psichiatrijoje“ tarybos pirmininkas Dainius Pūras.
	Maloniai prašome norinčius dalyvauti  neformalioje diskusijoje „Lietuvos ir Gruzijos bendradarbiavimas vaikų psichikos sveikatos srityje“ apie tai iš anksto pranešti Globaliai iniciatyva psichiatrijoje  el. paštu  njurciukonyte@gip-global.org arba telefonu +37065268035.  Dalyvius registruosime iki spalio 21  dienos 12 valandos.



Neformali diskusija yra projekto „Lietuvos ir Gruzijos bendradarbiavimas vaikų psichikos sveikatos srityje“ dalis. Įgyvendinant  šį projektą jau nuo spalio 18 dieną prasidės VšĮ „Globali iniciatyva psichiatrijoje“ organizuojami penkių dienų vaikų ir paauglių psichikos sveikatos specialistams skirti mokymai. Mokymuose dalyvaujantys Gruzijos psichikos sveikatos specialistai stažuosis Vilniaus Klinikinėje Vasaros ligoninėje, Vaiko raidos centre, Paramos vaikams centre, susitiks su Lietuvoje vaikų psichikos sveikatos srityje dirbančiais specialistais. Šių specialių mokymų metu jie perims Lietuvos patirtį, kaip dirbti vaikų emocijų ir elgesio, valgymų sutrikimų korekcijos, krizių intervencijos srityse. 
Mokymai Gruzijos specialistams yra projekto „Psichikos sveikatos paslaugų vaikams sistemos kūrimas ir plėtra Gruzijoje“ dalis. „Projektas buvo kuriamas 2008  metų pradžioje, tad vasarą įvykęs karinis konfliktas Gruzijoje galėjo parodyti, kad ši sritis nėra aktuali, iškreipti esmę. Tačiau iš tiesų tik dar labiau išryškino psichikos sveikatos paslaugų vaikams poreikį ir parodė, kad viešosios įstaigos „Globali iniciatyva psichiatrijoje“ inicijuotas projektas yra labai savalaikis“, − pasakojo projekto koordinatorė Virginija Klimukienė.

Gruzijoje yra šiuo metu rengiamos mobilios krizių intervencijos grupės, kurios važinėja po įvairius Gruzijos regionus, dirba su pabėgėliais, su žmonėmis, kurie dalyvavo kariniame konflikte tiesiogiai ar netiesiogiai. Šios mobilios grupės paskirtis − nustatyti, kuriems asmenims reikalinga pagalba. „Tyrimai rodo, kad išgyvenus krizę, patyrus  konfliktą vienai trečiajai reikalinga pagalba. Tačiau mobilios grupės pastebi, kad vaikų ir paauglių, kuriems reikia psichikos sveikatos paslaugų nėra, kur nukreipti, nėra specialistų, kurie galėtų dirbti su jais. Aišku, jie bando savomis priemonėmis, bet trūksta kvalifikacijos ir kompetencijos, todėl tai parodo projekto savalaikiškumą“, − teigė projekto koordinatorė V. Klimukienė.

Anot V. Klimukienės Lietuvos indėlis teikiant pagalbą Gruzijai yra itin svarbus „Mes esame turėję tuos pačius sovietinės sistemos suformuotus psichikos sveikatos paslaugų teikimo pagrindus, žinom pačią sistemą ir psichikos sveikatos pagalbos vaikams teikimo srityje esame pasistūmėję į priekį. Todėl šiandieninėje situacijoje perteikdami sukauptas žinias esame tarsi tarpininkai tarp rytų ir vakarų“, sakė ji. Anot V. Klimukienės taip pat svarbu pabrėžti, kad vyksta abiejų šalių apsikeitimas patirtimi. „Ir mes turime, ko pasisemti iš Gruzijos. Gruzijoje stiprus bendruomeniškumas, kuris  atlieka labai didelę terapinę, gydomąją funkciją. To Lietuvoje dažnai trūksta, jaučiamas visuomenės susvetimėjimas“, − pasakojo projekto koordinatorė.

Šios savaitės pabaigoje prasidėsianti Gruzinų specialistams skirta stažuotė − ne vienintelė. Jau lapkričio 10 į panašaus pobūdžio stažuotę atvyks kita Gruzijos psichikos sveikatos specialistų grupė.

Projektu „Psichikos sveikatos paslaugų vaikams sistemos kūrimas ir plėtra Gruzijoje“ yra siekiama įdiegti modernią ir efektyvią pagalbos vaikams, turintiems psichikos sveikatos problemų, bei jų artimiesiems sistemą. Šio projekto metu tokia sistema bus diegiama  perduodant Lietuvos psichikos sveikatos specialistų sukauptą patirtį žmogaus teisių, sveikatos bei socialinės apsaugos srityse, plėtojant efektyvų tarpinstitucinį bendradarbiavimą. Šią patirtį perteikianti mokymų medžiaga projekto metu bus pateikiama ne tik mokymų dalyviams,  bet ir pasitelkiant naujas informacines technonologijas ji bus  skleidžiama platesnei auditorijai Kaukazo ir Centrinės Azijos šalyse. Projekto metu taip pat yra rekonstruojama Gruzijoje esanti M.Iashvili vaikų ligoninė įdiegiant naują – vaikų psichikos sveikatos – centrą.

Projektas „Psichikos sveikatos paslaugų vaikams sistemos kūrimas ir plėtra Gruzijoje“ yra finansuojamas Lietuvos Respublikos užsienio reikalų ministerijos.
